Le pdle formation vous propose le dispositif suivant :

« les bases de la prise de parole en public »

Les objectifs :

% Posséder les "incontournables" de la prise de parole face a un groupe, en
présentiel ou a distance.

% Apprivoiser le trac. Parler sans lire ses notes.
++» Développer son impact devant un groupe.

+ S'adapter a son auditoire.

Public : Agent CNRS (titulaire ou contractuel) souhaitant développer son impact a
I'oral et devant un groupe.

Dates : les 5 et 6 novembre 2025

Lieu : Campus route de Mende — salle Pic Saint Loup

La procédure pour s’inscrire :

1- Pré-inscription via l'interface dédiée :
https://duo.dr13.cnrs.fr/levenement/formation (onglet culture
institutionnelle/efficacité perso ).

2- Compléter et transmettre la demande via la plateforme Ariane :
https://ariane.cnrs.fr/

Ce dispositif vise en priorité les agents CNRS. Les agents non CNRS seront
placés en liste complémentaire et contactés en cas de places disponibles.

Date limite d’inscription : 10 octobre 2025



https://duo.dr13.cnrs.fr/evenement/formation
https://ariane.cnrs.fr/

