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RESUME 

Le detachement de 1'h6te des trois stades d'Ixodes ricinus est soumis а ип rythme diurne tres ргопопсе . 

Се rythme est extremement stable et la duree du repas, qui lui est soumise, peut varier dans ипе large 
mesure sans qu'il soit perturbe. Chez les larves, le detachement se fait principalement durant Ia periode 
d'activite minimale de l'hбtе, qui est еп generaI ип micromammifere nocturne. Les larves se detachent 
de 1'h6te lorsqu'il sejourne dans son nid, elles quittent cet endroit раг leur propres moyens et la тие 
nymphale s'effectue vraisemblablement dans la nature. 

SUMMARY 

The detachment from the host of the three stages of Ixodes ricinus is dependant оп а very strict 
diurnal rhythm. This drop-off rhythm is extremely stable and is not disturbed Ьу variations in the dura­
tion of the feeding-time of the ticks. ТЬе larvae detach principally during the period of the host's mini­
mal activity, while the host is in his nest. In general, the host is а nocturnal micro-mammal. It is 
uncertain whether ог not the nymphal moulting occurs in the nest . ТЬе detached larvae ог the newly 
moulted nymphs leave the nest оп their own accord. 

INTRODUCTION 

Le detachement des tiques de leur hOte а la fin du repas sanguin est soumis а des rythmes 
tres precis chez de nombreuses especes (SMIТH, 1945 ; SERDYUKOVA, 1945 ; ENIGK et GЮТТNЕR, 
1953 ; BALASHOV, 1954; HIТCHCOCK, 1955 ; KIТAOKA, 1962; GEORGE, 1964 et 1971 ; DARLING, 
1969; HADANI et RECHAV, 1969 et 1970; AMIN, 1970; WHARTON et UTECH. 1970; HADANI et 
ZIV, 1974; DOUBE, 1975). 

Chez Ixodes ricinиs, ип rythme de detachement diurne а ete decrit раг POMERANTZEV et 
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ALFEEV (1935), ainsi que par КИEISIN et LЛVRЕNКО (1956), chez des femelles se nourrissant sur 
du bltail а la pature. De tels rythmes пе sont pas connus chez les immatures de cette espece. 

L'origine et la nature de ces rythmes de detachement sont encore fort mal connus. Il ressort 
des travaux les plus recents qu'ils sont vraisemblablement regles par des rythmes circadiens, soit 
de la tique, soit de l'h6te, et plus ои moins profondement influences par ип rythme nyctemeral 
exogene. 

L'aspect ecologique de ces rythmes, c'est-a-dire leur signification pratique dans le cycle 
naturel de la tique, п'а fait jusqu'a present l'objet que de tres реи d'etudes. Dans le present travail, 
nous nous proposons de demontrer l'existence de tels rythmes chez les trois stades d'Ixodes ricinus 
et d'examiner, surtout chez les larves, leur signification ecologique. 
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FIG. 1. - Р : pourcentage de tiques gorgees tombees ; D : duree du repas sanguin ; h : heure de la journee; 
j : nombre de jours du repas sanguin. 
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FIG. 2. - Р : pouгcentage de tiques gorgees tombees; D : duгee du герм sanguin ; h : heure de la journee; 
j : nombre de jours du repas sanguin . 
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MATERIEL ЕТ METHODES 

Des larves et des nymphes d'Ixodes ricinus, provenant soit de nos elevages, 50it de captures 
directes dans la nature (methode du « drapeau », AESCHLIMANN, 1972), sont nourries sur des souris 
blanches, selon ипе technique decrite precedemment (GRAF, 1976) . Les tiques gorgees sont ramas­
sees toutes les deux heures de 8.00 а 18.00, mais pas durant la nuit. 

Les femelles, provenant еgаlеmепt soit d'elevages, soit de captures, sопt поuггiеs sur des 
cobayes ои sur des lapins. Elles sont ramassees toutes les deux heures pendant la journee dапs le 
cas du соЬауе, matin et soir uпiquеmепt dапs le cas du lapin. 

H.ESULTATS 

1. Rythme ае ditachement chez les immatures d'Ixodes ricinus 

Les figures 1 et 2 montrent les rythmes de detachement observes chez les larves et les nyтphes 
dans des conditions de laboratoire. Les courbes ont Ме etablies а partir de 1814 larves nourries 
sur 8 hбtеs et 1075 nymphes поuггiеs sur 32 hбtеs differents. Les tiques gorgees n'ayant pas ete 
ramassees de nuit, поus аvопs indique рош cette periode la mоуеппе horaire des tiques detachees. 

Chez les larves соmmе chez les nymphes, поus sommes еп presence d'un rythme diurne tres 
ргопопсе, les sommets des pics de detachement se situапt pratiquement toujours entre 12.00 et 
14.00 h. Рош les deux stades, le pic ргiпсiраl est place аи troisieme jour du repas sanguin. Chez 
les larves, il est entoure de deux pics plus faibles, correspondant а des durees de repas de deux 
et quatre jours, alors que chez les nyтphes, il est suivi de deux pics de moindre importance, 
representant les tiques qui se nourrissent еп quatre et cinq jours. 

2. Rythme ае ditaclzement chez les femeUes а' 1 xodes ricinus 

Le tableau 1 et la figure 3 representent le rythme de dеtасhеmепt des femelles gorgees, qui 
est egalement diurпе. Les femelles nourries sur соЬауе et raтassees toutes les deux heures se 
detachent de preference entre 12.00 et 14.00 h, соmmе les iтmatures. Рош les femelles nourries 
sur lapin et recoltees uniquement mаtiп et soir, le pic п'а pas ри Нге localise demanieres precise 
dапs la journee. L'hбtе semble jouer uп гбlе dans la duree du repas des femelles, qui est de S1X 

а sept jours роиг le lарiп, de sept а huit jours рош le соЬауе. 

3. Rigulation аu rythme ае ditachement des immatures 

Еп modifiant l'heure du debut du repas sanguin des immatures d'Ixodes ricinиs, оп peut 
еп changer la duree, mais les pics de detacheтent пе sont pas deplaces. Leurs sommets se situent 
toujours entre 12.00 et 14.00 h. Оп peut cependant faire varier l'importance respective des diffe­
rents pics journaliers еп agissant sur l'heure du debut du repas (tableau 2 et figure 4). 

Chez les larves, le fait de соmmепсег le gorgeтent dans l'apres-midi entraine la quasi-dispa­
rition du pic du deuxieme jour, celui du troisieme jour est affaibli et celui du quatrieme augтente 
fогtеmепt. 
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TABLEAU I . - Rytlll11e cle detacheIllellt cles feIllelles gorgees. 

Detac!1emeIlt СоЬауе 

N % 

бете jour 

Nuit. du 6-7ете jour 1 3,03 

7ете jour 23 69,70 

Nuit du 7-8ете jour 

8ете jour 5 15,15 

Nuit du 8-9ете jour 1 3,03 

9еmе jour 1 3,03 

Nui.t du 9-1оеmе jour 1 3,03 

lJ.eme jour 1 3,с3 

33 f0nelles gorgees sur соЬауе 

64 feme11es gorgees sur lapin 

97 feme11es gш:gсеs a\l lotal 

Lapin 1'ot.a1 

N % N 

24 37,50 24 

5 7,81 6 

19 29,69 42 

7 10,94 7 

7 10,94 12 

1 1,56 2 

1 

1 1,56 2 

1 

PourceIltage de feme11es tombaIlt de jour 90,91 % sur соЬауе 

78,13 ; sur 1apin 

82,47 % д.и tota1 
N Nombre de f0ne11es detachees 

% Pourcentage de fеше lJ.е!: dctac11(§es 

% 

24,74 

6,19 

43,30 

7,22 

12 , 3"1 

2,06 

J. , ')3 

2 ,06 

1,03 

Chez les nymphes, nous observons egalement ипе diminution du pic du troisieme jour et ип 
renforcement de celui du quatrieme еп fonction du retardement du debut du repas. Еп repoussant 
le moment de placer les nymphes sur l'hбtе jusqu'a la fin de l'apres-midi (16.00 а 17.00 h), nous 
obtenons deux pics numeriquement egaux (GRAF, 1976). 

4. Le rr5le des rythmes ае detachement dans г' ecologie ае га larve 

Dans des conditions naturelles, les larves d'Ixodes ricinus se nourrissent presque exclusive­
ment sur des micromammiferes sylvicoles dont les rythmes d'activites sont essentiellement пос­
turnes . Ces micromammiferes quittent leur terrier surtout еп debut de nuit et dans ипе moindre 
mesure еп fin de nuit, соmmе cela а ри etre etabli раг des piegeages systematiques (MERMOD 

et al., 1973, 1975 et 1976). L'infestation des micromammiferes par les larves d'Ixodes ricinus se 
fera donc vraisemblablement surtout entre 20.00 et 24.00 fans la nature. 

Ces differents facteurs doivent evidemment etre pris еп consideration dans des experiences 
de laboratoire si l'on veut que celles-ci nous donne ипе image satisfaisante du phenomene se derou­
lant dans des conditions naturelles. Nous avons d'abord mesure les rythmes d'activite de la souris 
blanche, hбtе experimental des larves еп laboratoire. Ces mesures, effectuees а l'aide d'appareils 
« Animex» (Farad Electronics, Stockholm), portent sur l'activite mоуеппе de deux souris blanches 
durant dix jours (figure 5). D'autres mesures, faites sur des souris blanches isolees ои еп groupes, 
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TABLEAU 2. - Rуthше de cletacllel11ent cles I ,L et NN й' Ixodes ricinus. lVIatin : сletасhешеllt des t iq ues clOllt 
le гераs sanguill а clebute le l11atin ; Аш : detасhешеllt d es tiques dont le гераs sallgl1ill а debute l 'аргеs­
шidi; N : 1l0шЬге сlе tiques gorgees tош.ьееs; % : рошсеlltаgе йе tiql1es gorgees tошьееs. 

1) '11 

Duree matin N % am N 01 
/0 Tota1 N % 

2 ете j our 118 1 0 , 21 6 0 , 91 1 24 6 , 84 
-

2 "ете - v jou r 7 9 6 , 83 13 1 , 98 92 5 ,07 

з ете j our 772 66 , 78 366 55 , 62 1138 62 ,7 3 

3_ 4ете jour 75 6 , 49 7 1,06 82 4,5 2 

4ете j ou r 69 5, 97 205 31,16 274 15 ,10 

r e ste 43 3 ,72 61 9 , 27 1 04 5 ,73 

Tota1 1156 658 1 814 

2 ) NN 

Duree mat i n N ~~ am N t;,' Tot a 1 N ~ 
/0 /0 

2 _з ете jour 10 1, 60 - - 1 0 0, 93 

. ете 
3 jour 462 73 , 92 258 57 , 33 720 66 , 98 

3 _4ете jOtlr 42 6 ,7 2 13 2 , 89 55 5 ,12 

4ете j our 87 13 , 92 149 33 ,11 236 21 , 95 

4_ 5 ете jotl r 7 1 ,12 1 0 2 , 22 17 1, 58 

5 ете· . J 0tlr 14 2 , 24 17 3 ,7 8 31 2 , 88 

r es t e 3 0, 48 3 0 , 67 6 0 , 56 

Tota1 625 450 1075 
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ont donne des courbes semblables а сеНе de la figure 5. Les rythmes d'acti,rite des souris blanches 
еп laboratoire sont essentiellement nocturnes et sont pratiquement semblabJes а сеих decrits 
par ASCHOFF (1964) chez Apodemus sylvaticus, l'un des principaux hбtеs naturels des larves d'Ixodes 
ricinus dans nos regions. 
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~---------------------
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З. 

FIG. 5. 
А : activite des souris blanches mesurees а l'Animex 
___ activite des souris blanches 

--- pic du troisieme jour de la chute des larves d'Ixodes ricinus . 

р зо 

20 

10 
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Afin de reproduire еп laboratoire les conditions d'infestations naturelles de l'hбtе, des souris 
blanches ont ete placees dans ипе cellule climatique « Conviron » et leur rythme nyctemerale а 
ete decale de douze heures. Une fois le nouveau rythme acquis, des infestations ont ete faites а 
differentes heures du debut de la nuit (par rapport а l'hбtе). Dans ces conditions, les mecanismes 
de regulation du rythme de detachement continuent а fonctionner et се detachement reste diurne 
(toujours par rapport а l'hбtе). Le repas sanguin est alors raccourci de 12 heures par rapport 
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а celui decrit precedemment, le pic du troi~ieme jour se manifestant apres deux jours et demi 
deja. Le detachement des larves reste donc diurne quelles que soient les conditions d'infestation, 
et le sommet du pic de detachement cOlncide exactement avec la periode d'activite minimale de 
l'hбtе (figure 5). 

L'ensemble de ces considerations tend а demontrer que le detachement des larves gorgees 
de leur hбtе ne se fait pas au hasard dans la nature, mais bien au nid du micromammifere. Се fait 
а pu Нге confirme раг des experiences effectuees dans des conditions semi-naturelles. Des souris 
blanches et des mulots syl,restres (А. sylvaticu,s), porteurs de larves d' 1 xodes ricinu,s, ont ete places 
dans des 1abyrinthes, ayant а leuг disposition quelques metres de tuyaux-galeries, une mangeoire 
et lше boite-nid. Dans tous les cas, le 90 % cllviron des larves gorgees se sont detachees dans la 
boite-nid, rendant les periodes de repos de 1 hбtе. 

Les nympnes поп gorgees d'Ixodes ricinu,s etant tres generalement exophiles, оп peut se deman­
der а quel mOmell! les tiques vont quitter le nid du micromammifere et а quel endroit la mue 
nymphale va s'effectuer. Le fait que les larves gorgees sont mobiles durctГ-: les deux а trois semaines 
suivant le detachement dc l'hбtе et qu'elles reagissent durant cette periode а la lumiere selon un 
phototropisme fortement positif, du moills dans les conditions experimentales du laboratoire, 
nous incite а penser qu'elles quittent assez rctpidement, et раг leur propres moyens, le nid de leur 
hбtе рош аllег effectuer leuг mue nymphale dans la nature, probablement dans la region ou la 
nymphe поп gorgee pourra ensuite etre capturee. 

DISCUSSION ЕТ CONCLUSION 

Des rythmes de detachement diurnes, deja decrits chez les femelJes d'Ixodes ricinus, se ren­
contrent egalement chez les larves et les nymphes de cette espece. Dans le cas des larves, une etude 
minutieuse de ces rythmes, places dans leur contexte naturel et relies а d'autres observations 
et experiences, а permis de mieux comprendre l'etape du cycle de la tique s'etendant du repas 
sanguin de la larve а la mue nymphale. 

Chez les nymphes et les femelles, la relation entre les donnees de laboratoire et la situation 
dans la nature est plus difficile а etablir, les hбtеs utilises рош les elevages etant generalement 
assez eloignes des hбtеs naturels de ces deux stades. Une bonne connaissance de ces rythmes et 
l'etablissement de liens entre le travail de laboratoire et les observations de terrain sont des elе­
ments indispensables рош la comprehension de certaines parties du cycle de cette tique qui est 
encore loin d'etre connu en profondeuг et dans tous ses dеtаilз. 
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